PROGRAMA EXAMEN ASISTENT MEDICAL GENERALIST
I. MEDICINA INTERNA

1.Bronsitele acute:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

2.Bronsitele cronice:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica;

3.Astmul bronsic:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

4.Insuficienta respiratorie:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

5.Pneumoniile.Pneumonia acuta pneumococica:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

6.Tuberculoza pulmonara:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica,

7.Cardiopatia ischemica:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

   Infarctul de miocard:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica,

Angina pectorala:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica,

8.Insuficienta cardiaca:
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

9.Hipertensiunea arteriala:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica,

10.Stopul cardiorespirator:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

11.Edemul pulmonar acut:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

12.Ulcerul gastro-intestinal:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica,

13.Hepatita virala acuta:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica,

14.Hepatita cronica:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica,

15.Litiaza biliara:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

16.Colica biliara:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

17.Ciroza hepatica:

- definitie, etiologie, forme clinice, simptomatologie,investigatii clinice si de laborator, evolutie, tratament;

18.Insuficienta renala acuta: 
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

19.Insuficienta renala cronica:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica,

20.Litiaza renala:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

21.Colica renala:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

22. Ingrijirea pacientilor cu boli de nutritie:

-diabet zaharat: definitie, etiologie, simptomatologie clinica
23. Ingrijirea pacientilor in stare grava:

-comele ( coma diabetica, coma hipoglicemica ): definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;

-socul ( hemoragic, traumatic,anafilactic ): definitie, etiologie, simptomatologie clinica
24 Notiuni de neurologie:

- sindromul de deficit motor, comele neurologice.

25. Urgentele otorinolaringologice si oftalmologici (corpi straini) :

- simptomatologie clinica, conduita de urgenta.

26. Boli infectioase si epidemiologie:

- epidemiologia si profilaxia bolilor infectioase;.angine/scarlatina/rujeola/varicela/parotidita epidemica/tuse convulvisa/poliomelita/meningite/encefalite/toxiinfectii alimentare/febra tifoida/butulinismul/dizenteria/tetanosul
II. CHIRURGIA
1.Ingrijirea pacientilor cu traumatisme:

-entorsele, luxatiile, fracturile:  simptomatologie clinica, conduita de urgenta.

-arsurile: clasificare, evolutie, complicatii, conduita terapeutica.
2.Hemoragia:

- tipuri de hemoragii:

dupa felul vasului lezat;

dupa cantitatea de sange pierdut;

dupa locul in care se dezvolta

- hemoragii exteriorizate:HDS (hematemeza si melena ), hemoptizia;

-simptomatologia clinica si evolutia hemoragiei.

3. Hemostaza (tratamentul hemoragiei)- spontana/provizorie/definitiva
4.Plagile si tratamentul lor:

- ingrijirea plagii;

- pansamentul plagii.

5. Transfuzia de sange:

- grupele sanguine si compatibilitatea de grup;

-metodele de determinare a grupelor sanguine;

-factorul Rh si tehnica determinarii lui pe lama

-transfuzia indirecta cu sange integral;

-indicatiile si contraindicatiile trasfuziei;

-accidentele posttransfuzionale.

6. Abdomenul acut chirurgical:

-abdomenul acut chirurgical traumatic;

-contuziile abdominale;

-abdomenul acut chirurgical prin traumatisme deschise ( plagile abdomenului )
- abdomenul acut chirurgical netraumatic.
7.Ingrijirea pacientilor imobilizati:

- asigurarea confortului fizic si psihic;

- prevenirea escarelor;

- prevenirea altor complicatii ale imobilizarii.

III. ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR
-reguli generale de administrare a medicamentelor;

-caile de administrare a medicamentelor;

-administrarea antibioticelor;

-administrarea cortizonicelor;

-administrarea insulinei;

-urmarirea efectului medicamentelor si supravegherea pacientilor.

IV. INFECTIILE NOSOCOMIALE
Bibliografie :

- C.Borundel- M anual de medicina interna pt cadre medii- Editura ALL Bucuresti,anul 1995;

- Mihailescu  M.- Chirurgie pt cadre medii- Editura madicala, Bucuresti, anul 1999;

- Mozes C –Tehnica ingrijirii bolnavului (editie VI), Ed. Medicala Bucuresti 1999;

- F. Chiru, G. Chiru si L. Moraru- Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos – Ed. Cison Anul 2001;
- Titirca L.- Urgente medico- chirurgicale- Sinteze, Ed Medicala, Bucureti 2001;

- Titirca L.- Manual de ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistenti medicali, Ed. Viata Medicala Romaneasca 2003;

- C. Bocarnea – Boli infectioase si epidemiologie – Manual pt scolile postliceale sanitare, Ed. Infoteam 1995;

- Ord. Min. San. si Familiei nr. 984/1994;

-Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical 2003

- Legea nr. 461/2001 – privind exercitarea profesiunii de asistent medical, organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali din Romania
